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SEMINAR: 2023044 
 
 

Hilfeplanung nach dem SGB IX für Menschen mit seelischer Behinderung  - 
Onlineveranstaltung an drei Vormittagen 
 

 
Zielgruppe: Sozialpädagogen:innen und Sachbearbeiter:innen in der Hilfeplanung beim Träger der 

Eingliederungshilfe, gesetzliche Betreuer:innen, Berater:innen bei der EUTB
 
 
In diesem Seminar werden neun zentrale Faktoren der Gesamtplanung für erwachsene Menschen mit seelischer 

Behinderung vorgestellt. Auf der Basis von Fallbeispielen aus der Praxis eines Trägers der Eingliederungshilfe 

wird der Prozess der Hilfeplanung vom Antrag über die Hilfeplankonferenz mit Zielformulierung, Auswahl von 

Teilhabeleistungen bis zur Wahl der Leistungsform und Qualitätssicherung dargestellt. Hierbei findet das Bio-

Psycho-Soziale-Modell der ICF Anwendung (ohne Codierung). Die Kenntnis und das Verständnis über das 

zugrunde liegende psychiatrische Krankheitsbild, insbesondere der Symptome und deren Auswirkung auf den 

Lebensalltag bilden das Fundament der Hilfeplanung und werden exemplarisch anhand der Schizophrenie 

vorgestellt. Hinweise zur Gesprächsführung werden gegeben. Die im Seminar vermittelten Inhalte stellen die 

Kernkompetenzen der Hilfeplanung dar und sind mit den regionalen Instrumenten zur Bedarfsfeststellung 

kompatibel. Mit 9 Schritten zum Erfolg: Grundlagen, Methoden und Praxiserfahrungen am Beispiel von 

Schizophrenie - der ideale Einstieg für Neulinge in der Hilfeplanung der Eingliederungshilfe. 

 

Seminarinhalte: 

1. Hinweis auf gesetzliche Grundlagen  

2. Krankheitsbild der Schizophrenie mit Hinweis auf ICD 11 

3. Einführung in das Bio-Psycho-Soziale-Modell und der Items der ICF (ohne Codierung) 

4. Gute Ziele formulieren – Chancen und Grenzen der SMART-Formel; Praxiserfahrungen 

5. Überblick über Teilhabeleistungen nach SGB IX, Exkurs nach SGB V   

6. Wahl der Leistungsformen – Einführung in die Leistungsform Persönliches Budget 

7. Fachlicher Austausch über Qualitätssicherung/Erfolgsfaktoren 

8. Struktur und Inhalt von Konferenzen zur Gesamt-/Teilhabeplanung 

9. Hinweise zur Gesprächsführung 

 

Termin Zeit  Ort  Kosten      ___ 
05.5.2023 09:00 - 12:30           Online  Mitglieder:        45,00 € (Thüringer Landkreise) 
09.5.2023 09:00 - 12:30           Online   Nichtmitglieder:  150,00 € 
12.5.2023 09:00 - 12:30           Online     
 

Dozentin Manuela Trendel 


