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SEMINAR: 2026051 
 
 

Grundlagen der ICF (International Classification of Functioning, Disability and 
Health) 
 

 
 
 
Zielgruppe: Mitarbeitende der Eingliederungshilfe 
 
 
 
Seminarinhalt:  

 

Die “International Classification of Functioning, Disability and Health” (ICF) bzw. die „Internationale 
Klassifikation der Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit“ ist im SGB IX an mehreren Stellen als 
Grundlage für das Teilhaberecht benannt und folglich eine wesentliche Basis für die Teilhabeplanung mit dem 
ITP Thüringen. 
 
Mit der ICF soll eine gemeinsame Sprache für die Beschreibung der funktionalen Gesundheit möglich werden.-
Die Verständigung zwischen Fachleuten unterschiedlicher Professionen und auch mit den Menschen mit 
Beeinträchtigungen in der Funktionsfähigkeit soll dadurch ermöglicht bzw. verbessert werden. 
 
In diesem Seminar werden die Grundhaltung und Nutzung der ICF erläutert, und es erfolgt die inhaltliche Klärung 
wesentlicher Begriffe der ICF. Konkret werden die folgenden Aspekte besprochen und hinsichtlich ihrer 
Relevanz im ITP besprochen:  
 
- Was ist „funktionale Gesundheit“? 
- Wie bildet sich das bio-psycho-soziales Modell der ICF im ITP ab? 
- Welche ICF-Items werden im ITP verwendet und wie können sie eingeschätzt werden?  
- In wie fern können Umfeldfaktoren als Förderfaktoren und Barrieren berücksichtigt werden? 
- Wo finden sich die Aspekte „Körperfunktionen“ und „Körperstrukturen“ im ITP wieder? 
- Wie wird das Konzept der Aktivitäten und Teilhabe im ITP abgebildet? 
 
Ziel des Seminars ist es, das Modell der ICF zu verstehen und dieses Wissen anhand von Fallbeispielen in den 
ITP übertragen zu können bzw. im Erstellungsprozess des ITP angemessen zu berücksichtigen. 
 
 
 

Termin Zeit  Ort  Gebühr     ___ 
 
11.11.2026 09:00 - 16:00 Erfurt  Mitglieder:       15,00 € 
 
 
Dozent/-in Andrea Deuschle 
 
 
 


