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SEMINAR: 2024013 

 
 

Seelische Behinderungen in der Eingliederungshilfe - Fachwissen über Psychische 

Krankheiten für Beratung, Sachbearbeitung und Hilfeplanung 
 

 

Zielgruppe: Sachbearbeiter/innen, Fallmanager/innen, Hilfeplaner/innen beim Träger der Eingliederungshilfe 

sowie bei Sozialämtern, rechtliche Betreuer/innen, Mitarbeitende bei Pflegestützpunkten sowie 

der Ergänzenden Unabhängigen Teilhabeberatung (EUTB)

 

Grundlage für eine kompetente Beratung, eine realistische Bedarfsermittlung und Leistungsbemessung für 

Menschen mit seelischer Behinderung sind Fachkenntnisse über psychische Erkrankungen. Darauf aufbauend 

können Bedarfsermittlungsverfahren angewandt, ein Gesamtplan oder Teilhabeplan erstellt werden. 

 

Dieses Seminar richtet sich an medizinische Laien, die fundierte Grundlagen in verständlicher Sprache über die 

in der Eingliederungshilfe relevanten psychiatrischen Krankheitsbilder erhalten möchten. Informationen über 

wichtige Aspekte der Gesprächsführung runden das Seminar ab. 

 

Der Seminarschwerpunkt liegt bei folgenden Fragen: 

 

o Welche Symptome sind typisch für das Krankheitsbild? 

o Welche Kriterien für die Diagnosestellung gibt es? 

o Welche Ursachen werden diskutiert? 

o Welche Auswirkungen hat die Beinträchtigung auf den Lebensalltag der Betroffenen? 

o Welche Einschränkungen der Teilhabe können die Folge sein und was bedeutet das für die Planung der 

Hilfe? 

o Was ist bei der Gesprächsführung zu beachten? 

 

Seminarziel: 

 

Ziel des Seminars ist es, ein fundiertes Grundlagenwissen über fünf häufige psychatrische Krankheitsbilder im 

Erwachsenenbereich zu vermitteln. Der Fachvortrag wird durch kollegialen Austausch vertieft. 

 

Seminarinhalt: 

 

o Schizophrenie: Wahrnehmung, Wahn, Halluzinationen, Antriebsminderung, Störungen der Ich-Funktionen, 

Vulnerabilitäts-Stress-Modell u.a. 

o Autismus-Spektrum-Störungen: Kernsymptome, Wahrnehmungsbesonderheiten,Theory of Mind, 

Überblick über Kommunikations- und Therapiemöglichkeiten, u.a. 

o Angststörungen: spezifische Phobie, soziale Phobie, Agoraphobie, Panikstörung, generalisierte 

Angststörung; Therapiemöglichkeiten 

o Alkoholabhängigkeit: Schädlicher Gebrauch, Abhängigkeit, Besonderheiten bei chronisch 

mehrfachgeschädigten Alkoholabhängigen, Rückfälle, Chancen und Grenzen von Kontrolliertem Trinken, 

Zielhierarchie, Suchthilfesystem u.a. 

o Borderline-Störung: Wesen der Borderline-Persönlichkeit, Symptome, Therapieansätze 

 

 

Termin Zeit  Ort  Gebühr     ___ 

16.05.2024 10:00 - 17:00 Erfurt  Mitglieder:       40,00 €  

17.05.2024 08:30 - 15:00     

 

Dozent/-in Manuela Trendel 


